
PENDAMPINGAN PASTORAL GEREJA TERHADAP      

DOWN SYNDROME DI JEMAAT RANTE MARIO DARI 

PRESPEKTIF TEOLOGI DISABILITAS JHON SWINTON 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Program Studi Teologi Sebagai Persyaratan 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Teologi 

 

 

Oleh: 

ALFIRDAUS 

220511060 

 

 

PRODI TEOLOGI FAKULTAS TEOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA TORAJA 

TAHUN 2024 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PENDAMPINGAN PASTORAL GEREJA TERHADAP      

DOWN SYNDROME DI JEMAAT RANTE MARIO DARI 

PRESPEKTIF TEOLOGI DISABILITAS JHON SWINTON 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Program Studi Teologi Sebagai Persyaratan 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Teologi 

 

 

Oleh: 

ALFIRDAUS 

220511060 

 

PRODI TEOLOGI FAKULTAS TEOLOGI 

UNIVERSITAS KRISTEN INDONESIA TORAJA 

TAHUN 2024



 

ii 
 

PERNYATAAN ORIGINALITAS 

 

“Pendampingan Pastoral Gereja Terhadap Down Syndrome Di 

Jemaat Rante Mario Dari Prespektif Teologi Dsisabilitas Jhon 

Swinton” 

 

 

Nama: Alfirdaus 

NIM: 220511060 

 

 

Menyatakan bahwa skripsi ini merupakan karya original (murni) dari saya 

sendiri. Saya bertanggung jawab atas seluruh isi tulisan baik yang dikutip maupun 

dirujuk dalam skripsi ini, telah saya nyatakan dengan benar. Jika terbukti saya 

melakukan pelanggaran plagiasi atau melanggar ketentuan akademis lainnya, 

maka saya bersedia dicabut gelar saya atau konsekuensi hukum lainnya. 

 

Penulis 

 

(Alfirdaus) 

 



 

iii 
 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING 

  Berdasarkan surat keputusan Dekan Fakultas Teologi UKI Toraja 

NO.HK.06/06/UKI Toraja.DFTeo/2024 dosen pembimbing yang ditunjuk pada 

tanggal 13 Maret 2024 untuk membimbing saudara: 

Nama   : Alfirdaus 

NO. Stanbuk : 220511060 

Fakultas/Prodi : Teologi  

Judul Skripsi :Pendampingan Pastoral Gereja Terhadap Down 

Syndrome di Jemaat Rante Mario dari  Prespektif  

Teologi Disabilitas Jhon Swinton. 

  Menyatakan bahwa skripsi ini telah diperiksa dan layak diajukan di depan 

panitia penguji ujian skripsi pada Fakultas Teologi Universitas Kristen Indonesia 

Toraja. 

                 Toraja Utara, 19 Agustus 2024 

 

Disetujui Oleh: 

       Pembimbing 1          Pembimbing II 

      

        (Pdt. Yonathan Mangolo, M.Th)      (Pdt. Tomi Supriyanto, M.Th)  



 

iv 
 

HALAMAN PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI 

Skripsi ini telah diterima oleh Panitia Ujian Skripsi Fakultas Teologi 

Universitas Kristen Indonesia Toraja, dengan Surat Keputusan Dekan Fakultas 

Teologi Nomor: HK.10/UKI Toraja. DF Teo/2024 untuk memenuhi persyaratan 

gelar Sarjana Teologi Pada Pogram Studi Teologi pada tanggal 22 Agustus 2024.  

Panitia Ujian : 

1. Ketua        : Pdt. Yonathan Mango lo, M.Th          (    )         

2. Sekretaris  : Pdt. Tomi Supriyanto, M.Th            ( )       

3. Anggota    : 1. Pdt. Frans Pangrante, M.Hum             (  )          

 2. Pdt. Erny Tonapa M.Si             ( )       

 3. A.K Sampeasang, S.PAK., M.Pd                   ( )  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 
 

MOTTO 

“Hatimu akan sangat tenang ketika kamu mulai percaya bahwa, segala hal yang 

telah Tuhan rencanakan jauh lebih baik dari apapun yang pernah kamu 

rencanakan. Dan jika hari ini kamu mampu menyelsaikan yang kamu mulai, 

Selamat rencana Tuhan itu masih membersamaimu” 

. 

“Jika, ada yang mengalami malam yang gelap dan panjang, aku harap tetaplah 

kuat jangan lelah dan bertahanlah sampai akhir. Demi pagi hari yang baru” 

“Tidak akan tertukar apa yang telah Tuhan Takar” 

(Penulis) 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Dalam penyusunan penulisan skripsi ini penulis memperoleh banyak sekali 

bimbingan, semangat dan bantuan materil dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

sepantasnya pada kesempatan ini penulis akan mentampaikan rasa terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Kepada yang tercinta dan terkuat Bapak Yonatan Lilla’ yang tidak pernah 

lelah memenuhi kebutuhan keluarga. Memang beliau tidak merasakan 

tingginya pendidikan simpai bangku perkuliahan, namun beliau dapat 

mendidik, mendoakan, memberikan semangat dan motivasi tiada henti 

kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan pendidikannya sampai 

sarjana. 

2. Kepada yang tercinta dan tecantik Ibu Yersin Mariong. Terima kasih yang 

tak terhingga penulis ucapkan kepada beliau atas segala bentuk kasih, 

dukungan, semangat dan tentunya rasa cinta dan doa yang selama ini 

diberikan. Mama menjadi sosok penguat dan yang paling hebat. Terima 

kasih mama.  

3. Almh. Yohana Sanda selaku nenek penulis yang hebat. Selama  bersekolah 

dibangku Sekolah Dasar (SD) sampai ke jenjang Sekolah Menegah Atas 

(SMA) penulis tinggal bersama Almh. Yohana Sanda. Penulis berterima 

kasih untuk segala bentuk cinta dan juga segala rasa sayang yang diberikan 

semasa hidup. Berat sekali rasanya ditinggalkan oleh seseorang yang 

membentuk sebagaian hidup kita, oleh karena itu penulis 



 

vii 
 

mempersembahkan tulisan dan gelar ini kepada nenek saya tercinta 

“Nenek Impo”. 

4. Terima kasih kepada kedua adik tercinta Febrianto dan Gabriella. 

Terimakasih telah memberikan dukungan dan juga semangat. Secara 

khusus terima kasih penulis sampaikan karena telah menjaga dan 

membantu Papa dan Mama selama penulis berada jauh dari kampung 

halaman. 

5. Penulis juga menyampaikan ucapan terima kasih kepada Pdt. Paskah 

Benyamin Lintin M.Th dan keluarga, karena terus menolong penulis 

dalam upaya menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

6. Terima kasih juga untuk seseorang yang tidak kalah penting yang selalu 

bersama dalam penyusunan ini yang dalam perjalanan selalu disapa 

dengan nama Lidya. Terima kasih untuk semua bentuk semangat dan doa 

yang terus dikatakan kepada penulis. 

7. Terima kasih penulis ucapkan kepada Yosua Setiawan Mallisa yang telah 

bersama penulis dari awal kuliah sampai kepada  penyusunan skripsi ini. 

Terima kasih karena selalu mengingatkan serta menjadi penolong dalam 

berbagai hal, teruslah menjadi sahabat dan ponolong dalam segala hal. 

8. Yang terakhir untuk diri sendiri, Alfirdaus. Terima kasih sudah 

melangkahkan kaki sajauh ini dan terima kasih karena telah kuat dan terus 

hidup. Terima kasih juga karena mampu bertanggung jawab dalam  

menyelesaikan perkuliahan ini, kamu hebat dan kita hebat Alfirdaus. 

 

 



 

viii 
 

PRAKATA 

Puji Syukur penulis panjatkan kehadiran Tuhan yang maha kuasa, karena 

tuntunan kasih dan hikmatnya penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi 

dengan judul “Pendampingan Pastoral Gereja Terhadap Down Syndrome di 

Jemaat Rante Mario dari  Prespektif  Disabilitas Jhon Swinton” sebagai salah satu 

tugas akhir dalam masa perkuliahan. Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi 

ini tidak mungkin terselesaikan tanpa adanya dukungan, bantuan, semangat serta 

bimbingan. karena itu penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan dan bimbingan: 

1. Rektor UKI Toraja (Prof. Dr. Oktavianus Pasoloran, S.E., M.Si,. Ak. CA)  

2. Dekan Fakultas Teologi UKI Toraja (Pdt. Dr. Kristanto, M.Th.), Kaprodi 

Fakultas Teologi UKI Toraja ( Pdt. Tomi Supriyanto, M.Th.) dan seluruh 

dosen Fakultas Teologi UKI Toraja. 

3. Dosen Penasehat Akademik (Pdt. Dr. Johana R. Tangirerung, M.Th.) yang 

telah menjadi dosen penasehat akademik penulis di kampus. 

4. Pdt. Yonathan Mangolo M.Th selaku Dosen Pembimbing I dan Pdt. Tomi 

Supriyanto M.Th selaku Dosen Pembimbing II yang telah setia 

membimbing dan memberikan arahan kepada penulis selama Proyek 

Penelitian Skripsi ini sehingga skripsi ini dapat selesai dengan baik.  

5. Ibu Merny Payung Allo, S.E. selaku Kepala Bagian Administrasi Fakultas 

Teologi dan juga Staf lainnya yang selalu memberikan informasi terkait 

perkuliahan hingga saat penulis melakukan penyusunan skripsi ini. 



 

ix 
 

6. Anggota Jemaat Sangpiak CK. Palilli Klasis Awan, Jemaat Ponglu’ Klasis 

Pangala’ Utara, Jemaat Lamasi Pantai Klasis Walendrang Timur yang 

senantiasa menjadi tempat penulis menginterpretasikan ilmu dan 

terimakasih atas dukungan dan semangat. 

7. Pimpinan Majelis Gereja serta Anggota Majelis Gereja Jemat Rante Mario 

yang memberikan izin kepada penulis untuk menjadi lokasi penelitian 

penulis. 

8. Rekan seperkuliahan Teologi Angkatan 2020, terimakasih karena telah 

mampu bertanggung jawab dan selalu menguatkan satu sama lain. 

9. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebuatkan satu persatu. Terimakasih 

atas dukungan dan juga arahan dalam berbagai bentuk. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penyusunan Skripsi ini, 

untuk itu penulis mengharapkan saran serta masukan untuk perbaikan agar skripsi 

ini dapat selesai dengan maksimal. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis dan para pembaca. 

 

 

 

 

 

 

 



 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL  ...........................................................................................  

HALAMAN JUDUL ...............................................................................................  

PERNYATAAN ORIGINALITAS ...................................................................... ii 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................ iii 

HALAMAN PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ................................................ iv 

MOTTO ................................................................................................................. v 

HALAMAN PERSEMBAHAN........................................................................... vi 

PRAKATA .......................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

ABSTRAK ........................................................................................................... xii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penulisan ........................................................................................... 7 

1.4 Metodologi Penelitian ................................................................................... 8 

a. Studi Pustaka (Lebrary Research) ............................................................... 8 

b. Studi Lapangan (Field Resaearch) .............................................................. 8 

1.4.2 Teknik Amalisis Data ............................................................................... 10 

3.4.1 Penyajian Data .......................................................................................... 10 

3.4.2 Reduksi Data ............................................................................................ 11 

3.4.3 Interpretasi Data ....................................................................................... 11 

1.5 Signifikasi Penelitian ................................................................................... 11 

1.5.1 Signifikasi Akademik ........................................................................... 11 

1.5.2 Signifikasi Praksis................................................................................. 11 

BAB II DOWN SYDNROME DITINJAU DARI TEORI DISABILITAS 

JHON SWINTON ............................................................................................... 13 

2.1 Pengertian Disabilitas Jhon Swinton ........................................................... 13 

2.2 Keresahan Jhon Swinton ............................................................................. 15 



 

xi 
 

2.3 Harapan Jhon Swinton ................................................................................. 15 

2.4 Pendampingan Pastoral Menurut Jhon Swinton .......................................... 19 

2.5 Pandangan Teologis Tentang Penyandang Disabiitas ................................. 21 

BAB III PENDAMPINGAN PASTORAL DAN PERSOALAN STIGMA 

MENURUT KELUARGA DOWN SYNDROME DAN ANGGOTA 

MAJELIS GEREJA JEMAAT RANTE MARIO ............................................ 26 

3.1 Lokasi .......................................................................................................... 26 

3.2 Hasil Observasi ............................................................................................ 26 

3.3 Responden dan Hasil Wawancara ............................................................... 27 

3.4 Display Hasil Penelitian Kepada Keluarga Dan Pederita Down Syndrome 27 

3.5 Display Hasil Penelitian Kepada Majelis Gereja Toraja Jemaat Rante Mario

 ..................................................................................................................... 37 

BAB IV ANALISIS ............................................................................................. 40 

4.1 Pemahaman  Mengenai Peran dan Fungsi Pendampingan Pastoral bagi  

Down Syndrome di Jemaat Rante Mario ..................................................... 40 

4.2. Merubah Pradigma: Melihat  Down Syndrome  Bukan Sebagai  Upah Dosa 

Melainkan Cara Allah Menyatakan Pekerjan Dan Kemulian-Nya.............. 44 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 49 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 49 

5.2 Saran ............................................................................................................ 50 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 52 

Buku-Buku : ...................................................................................................... 52 

Jurnal/Artikel : ................................................................................................... 52 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... 54 

 

 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini disusun dengan judul “Pendampingan Pastoral kepada 

Keluarga Down Syndrome di Jemaat Rante Mario dari  Prespektif  Disabilitas 

Jhon Swinton”. Down Syndrome adalah mereka dengan kelebihan kromosom 

genetik 21 yang menyebabkan keterlambatan perkembangan dan intelektual. 

Down syndrome dapat dikatakan sebagai penyakit seumur hidup yang tidak bisa 

diobati namun dapat diterapi untuk menjadi mandiri. Banyak  down syndrome 

tidak diperhatikan dari berbagai pihak secara khusus Gereja. Fenomena saat ini 

adalah  down syndrome juga dilihat dan dikaitkan dengan keberdosaan yang telah 

dilakukan orangtua keluarga dimasa lalu. Persoalan ini sangat penting untuk 

dipercakapkan karena Gereja harus memainkn peranannya sebagai pengembala 

dan penolong. Penelitian ini menggunakan pendekatakan Kualitatif dengan 

pendekatan: penelitian lapangan dan penelitian pustaka serta pengumpulan data 

melalui observasi dan wawancara. Kemudian hasil dari penelitian ini menjelaskan 

tentang sikap Gereja yang harus melakukan pendampingan pastoral kepada serta 

merubah paradigma yang mengasosiasikan down syndrome dengan keberdosaan.  

. 

Kata Kunci : Pendampingan Pastoral,  Down Syndrome, Jemaat Rante Mario,  

Disabilitas Jhon Swinton… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


