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ABSTRAK 

Jekson Salombe (2024). Konflik Batin Tokoh Utama dalam Film Anime 

Jujutsu Kaisen: Zero Karya Park Sung Hoo. Di bawah bimbingan Dr. Berthin 

Simega, S.S., M.Pd. selaku pembimbing I dan Dr. Elisabet Mangera, M.Pd. selaku 

pembimbing II. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan konflik batin yang dialami 

tokoh utama dalam film anime Jujutsu Kaisen: Zero karya Park Sung Hoo. 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah (1) Menambah wawasan bagi peneliti 

mengenai konflik batin; (2) Menambah pengetahuan bagi penulis mengenai 

psikologi sastra dalam sebuah film khususnya anime; (3) Sebagai bahan acuan 

untuk penelitian selanjutnya. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif. Data dikumpulkan dengan (1) Teknik observasi, yaitu mengamati secara 

langsung film anime Jujutsu Kaisen: Zero karya Park Sung Hoo; (2) Teknik 

Simak, yaitu menyimak film anime Jujutsu Kaisen : Zero karya Park Sung Hoo; 

(3) Teknik catat, yaitu mencatat data yang ditemukan dalam film anime Jujutsu 

Kaisen: Zero Karya Park Sung Hoo yang mengandung konflik batin.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa konflik batin tokoh utama dalam 

film anime Jujutsu Kaisen: Zero, merupakan konflik yang cukup kompleks. 

Konflik antara dorongan untuk melindungi, dan kecemasan akan kekuatannya. 

Konflik identitas Yuta sebagai manusia normal dan sebagai penyihir jujutsu. Serta 

konflik antara keinginan untuk hidup dan rasa bersalah. Konflik yang muncul 

banyak didominasi oleh unsur ego (15 data). Ego membantu Yuta untuk bertindak 

dan berpikir secara rasional serta membantu Yuta untuk dapat menyesuaikan diri 

dalam situasi tertentu. Keputusan yang rasional membuat Yuta mampu menjaga 

hubungan dengan orang lain dan membantu Yuta untuk mengendalikan kekuatan 

kutukan Rika. 

 

 

Kata Kunci: Anime, Konflik Batin, Tokoh Utama, Psikologi Sastra. 
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