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BAB rII 

TINJAUAN rPUSTAKA 

 

 

A. Tinjauan rPustaka 

1. Model rPembelajaran 

Model rpembelajaran radalah rsuatu rrencana ryang rdapat rdigunakan 

untuk rdalam rrencana rpembelajaran rjangka rpanjang, rmerancang rbahan-

bahan rpembelajaran, rdan rmembimbing rpembelajaran rdi rkelas. rModel 

pembelajaran rdapat rdijadikan rpola rpilihan, rartinya rpara rguru rboleh 

memilih rmodel rpembelajaran ryang rsesuai rdan refisien runtuk rmencapai 

tujuan rpembelajaran (Mirdad, 2020). r 

Berdasarkan rbeberapa rpengertian rdi ratas rdapat rdisimpulkan 

bahwa, rmodel rpembelajaran rmerupakan rpetunjuk ratau rpedoman rbagi 

pendidik rdalam rmerencanakan rpembelajaran ryang rakan rdilakukan rdi 

kelas, rmulai rdari rmempersiapkan rperangkat rpembelajaran, rmedia rdan 

alat rbantu, rsampai ralat revaluasi ryang rmengarah rpada rupaya rpencapaian 

tujuan rpelajaran. 

 

2. Model rRealistic rMathematics rEducation r(RME) 

a. Definisi rModel rRealistic rMathematics rEducation r(RME) 

Model rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rmerupakan 

model rpembelajaran rmatematika ryang rdikembangkan rdi rBelanda 

pada rtahun r1970-an. rModel rRME radalah rmodel rpembelajaran 
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matematika ryang rdalam rpengaplikasiannya rmenggunakan rmedia-

media ryang rkonkret rserta rberkaitan rdengan rkehidupan rsehari-hari 

(Ulzuhkraini, 2023). rModel rRME rini rmengacu rpada rpembelajaran 

matematika ryang rharus rdikaitkan rdengan rrealita ratau rkehidupan 

sehari-hari. rPembelajaran rmatematika rrealistik radalah rsuatu 

pembelajaran ryang rmenggunakan rhal-hal rnyata rdan rkonkret rsebagai 

awal runtuk rmembentuk rkonsep rmatematika rpada rsiswa. r 

Model rRealistic rMathemtic rEducation r(RME) rmerupakan 

suatu rpendekatan rpembelajaran rmatematika ryang rmelibatkan rrealitas 

dan rpengalaman rsiswa. rModel rRME rmemberikan rkesempatan 

kepada rsiswa runtuk rmenemukan rkembali rkonsep-konsep rmatematika 

berdasarkan rpada rmasalah rrealistik ryang rdiberikan roleh rguru, rkarena 

siswa rmembangun rsendiri rpengetahuannya, rmaka rsiswa rtidak rakan 

mudah rlupa. rModel rRealistic rMathemtic rEducation r(RME) ryaitu 

pembelajaran ryang rdapat rmembantu rpeserta rdidik rmemahami rsuatu 

masalah rdengan rbantuan rbenda-benda rnyata/real ryang rpernah mereka 

ketahui rdalam rkehidupan rsehari-hari, rsehingga rmereka rbisa 

mengerjakannya rmasalah rtersebut rdengan rcara rmereka rsendiri 

(Rodiyana, dkk, 2019). rModel rpembelajaran rRealistic rMathematic 

Education r(RME) rmemotivasi rsetiap rsiswa ryang rmempelajari 

matematika rdalam rkapasitas rkonteks rmatematis ryang rdigunakan 

dalam rpemecahan rmasalah rmatematis rsehingga rmemudahkan 

penyelesaiannya (Fitriani, dkk, 2022). 
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b. Tujuan rModel rRealistic rMathematic rEducation r(RME) 

 Menurut r(Widana, 2021) rtujuan rdari rModel rRealistic 

Mathematic rEducation r(RME) ryaitu: 

1) Untuk rmembantu rpeserta rdidik rdalam rmemahami rkonsep 

matematika rsecara rmendalam rdengan rmengaitkannya rkedalam 

kehidupan rsehari-hari ratau rpengalaman ryang rdialami. 

2) Mendorong rpengembangan rberpikir rkristis rpeserta rdidik rdengan 

melakukan rpemecahan rmasalah, rhal rini rbertujuan ragar rsiswa 

dapat rmelatih rdirinya rdalam rberpikir rkritis rserta rkreatif rdalam 

memecahkan rmasalah rmatematika. 

3) Meningkatkan rkemandirian rdan rketerampilan rberpikir rpeserta 

didik, rdengan rkata rlain, rsiswa rdidorong runtuk rterlibat raktif 

dalam rproses rbelajar runtuk rmenemukan rsolusi rdengan rcaranya 

sendiri. 

4) Membuat rpembelajaran rmatematika rlebih rmenarik rdan bermakna 

bagi rpeserta rdidik, rkarena rdalam rpenyajian rpembelajarannya 

menghandirkan rbenda-benda ryang rterlihat rnyata rdan kontekstual, 

sehingga rsiswa rdapat rmelihat rkaitan rmatematika rterhadap 

kehidupan rsehari-hari. 

 Menurut r(Astuti, 2018) rtujuan rdari rModel rRealistic 

Mathematic rEducation r(RME) radalah runtuk rmengaitkan 

pembelajaran rmatematika ryang rabstrak rdengan rdikehidupan rnyata 

agar rmatematika rmudah rdipahami. 
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c. Langkah-langkah rModel rRealistic rMathematic rEducation r(RME) 

 Menurut r(Setyawan, 2020) rlangkah-langkah rdari rmodel rRME 

yaitu: 

1) Memberikan rmasalah rkontekstual. rGuru rmemberikan rmasalah 

kepada rpeserta rdidik ryang rberkaitan rdengan rkehidupan rsehari-

hari ryang rmudah rdipahami. 

2) Menyelesaikan rmasalah rdengan rcaranya rsendiri. rPeserta rdidik 

diminta runtuk rmenyelasaikan rmasalah rtersebut rdengan rmancari 

solusi ryang rtepat rsecara rindividu. 

3) Memunculkan rinteraksi. rPeserta rdidik rdiminta runtuk rbertanya 

kepada rguru ratau rtemannya rapabila rmengalami rkesulitan rdalam 

menyelesaikan rmasalah ryang rdiberikan. 

4) Membandingkan rdan rmendiskusikan rjawaban. rDengan rbantuan 

guru, rpeserta rdidik rdiminta runtuk rmembandingkan rdan 

mendiskusikan rjawaban rmereka rdalam rbentuk rkelompok rkecil. 

Hal rini rbertujuan runtuk rmelatih rkeberanian rpeserta rdidik rdalam 

mengemukakan rpendapat. r 

5) Menyimpulkan rhasil rdiskusi. rBerdasarkan rhasil rdiskusi kelompok 

kecil ryang rtelah rdilaksanakan rdalam rkelas, rguru rmenyusuh 

peserta rdidik runtuk rmenarik rsebuah rKesimpulan rmengenai 

masalah rkontekstual ryang rtelah rdiselesaikan. 
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3. Hasil rBelajar 

Hasil rbelajar radalah rkemampuan ryang rditerima roleh rsiswa rsetelah 

melakukan rproses rbelajar. rHasil rbelajar rmerupakan rwujud rperilaku ryang 

terlihat rdari rperubahan rkebiasaan, rketerampilan, rsikap, rserta rkemampuan 

setelah rmengalami rproses rbelajar (Syafwan, dkk, 2024). rHasil rbelajar 

adalah rperubahan rperilaku rsiswa ryang rdisebabkan roleh rpengalaman 

belajarnya. rPerubahan rini rdiupayakan rdalam rproses rbelajar rmengajar 

untuk rmencapai rtujuan rpendidikan (Andryannisa, dkk, 2023). rHasil 

belajar rini rdapat rdiperoleh rsetelah rmenerima rproses rbelajar-mengajar. 

Menurut r(Andryannisa, dkk, 2023) rhasil rbelajar rdapat rdicapai rmelalui 

tiga rranah ryaitu: 

a. Ranah rkognitif, rmengacu rpada rhasil rbelajar rintelektual ryang rterdiri 

dari r6 raspek ryaitu rpengetahuan, rpemahaman, rpenerapan, ranalisis, 

sintesis rdan rpenilaian. 

b. Ranah rafektif, rmengacu rpada rsikap rdan rnilai. rRanah rafektif rmeliputi 

lima rtingkat rkemampuan ryaitu rmenerima, rmenjawab, ratau rreaksi, 

menilai, rorganisasi rdan rkarakterisasi rdengan rsuatu rnilai ratau 

kompleks rnilai. 

c. Ranah rpsikomotorik, rmeliputi rketerampilan rmotorik, rmanipulasi 

benda-benda, rkoordinasi rneuromuscular r(menghubungkan, 

mengamati). 

 Dari rbeberapa rpernyataan rdi ratas rdapat rdisimpulkan rbahwa 

hasil rbelajar rmerupakan rproses rperbaikan ratau rkemajuan rdalam 
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capaian rbelajar rsiswa, rbaik rdalam raspek rpemahaman rmateri, 

keterampilan, rmaupun rnilai rakademik. rHasil rbelajar rini rmencakup 

kemampuan rsiswa runtuk rlebih rmemahami, rmenguasai, rdan 

menerapkan rpengetahuan ratau rketerampilan ryang rdipelajari, ryang 

tercermin rdalam rperolehan rnilai ryang rlebih rtinggi, rkemampuan 

analisis ryang rlebih rbaik, rdan rhasil revaluasi ryang rmeningkat rdari 

sebelumnya. 

 Menurut r(Rahman, 2021) rfaktor-faktor ryang rmempengaruhi 

hasil rbelajar ryaitu: 

1) Motivasi rbelajar: rSemakin rtinggi rmotivasi rsiswa, rsemakin rbesar 

upaya rdan rketekunan rmereka rdalam rbelajar. 

2) Metode rpembelajaran: rPendekatan rdan rmetode ryang rdigunakan 

guru rdalam rmengajar rsangat rmempengaruhi rpemahaman rdan 

keterlibatan rsiswa. 

3) Lingkungan rbelajar: rLingkungan ryang rmendukung, rbaik rdari 

sekolah rmaupun rkeluarga, rdapat rmemperkuat rsemangat rdan 

fokus rbelajar rsiswa. 

4) Bimbingan rguru rdan rdukungan rorang rtua: rKeterlibatan rguru rdan 

orang rtua rdalam rmendampingi rsiswa rdapat rmemberikan 

dorongan rtambahan rbagi rsiswa. 

5) Sumber rbelajar: rAkses rke rsumber rdaya ryang rrelevan, rseperti 

buku, rinternet, rdan rmedia rpembelajaran rinteraktif, rdapat 

meningkatkan rhasil rbelajar. 
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 Secara rsederhana, rhasil rbelajar radalah rsegala rperubahan 

positif rdalam rprestasi rbelajar rsiswa rsebagai rakibat rdari radanya 

proses rpembelajaran, rbaik rdalam rbentuk rpengetahuan, rketerampilan, 

maupun rsikap. 

 

B. Kerangka rPikir 

Model rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rmerupakan 

pendekatan rpembelajaran rmatematika ryang rdikembangkan runtuk 

membuat rpembelajaran rlebih rbermakna rbagi rsiswa rdengan menggunakan 

konteks ryang rdekat rdengan rkehidupan rsehari-hari. rModel rRME 

memiliki rperanan ryang rsangat rpenting rdalam rpembelajaran rmatematika 

karena rdapat rmemberikan rpembelajaran ryang rkontekstual rserta 

bermakna. rModel rRME rmenggunakan rkonteks rkehidupan rnyata rdalam 

pembelajaran rmatematika, rseperti rpermasalah rsehari-hari ryang rmudah 

dipahami rsiswa, rsehingga rsiswa rlebih rtermotivasi runtuk rbelajar rdan 

memahami rpembelajaran rmatematika rguna rmeningkatkan rhasil rbelajar. 

Matematika rsendiri radalah rdasar rdari rbanyak rdisiplin rilmu, rterutama 

dalam rbidang rsains, rteknologi, rekonomi, rdan rTeknik. rPemahaman 

matematika ryang rkuat rmemudahkan rsiswa runtuk rmempelajari rdan 

menguasai rkonsep-konsep rdalam rbidang rtersebut. 

Hasil rbelajar rsangat rpenting rkarena rhal rtersebut rmencerminkan 

sebuah rpencapain, rperkembangan, rserta rpemahaman ryang rtelah 

diperoleh rsiswa rselama rproses rpembelajar. rHasil rbelajar rmemberikan 
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pondasi rketerampilan, rpengetahuan, rdan rkemampuan rberpikir ryang 

berguna rdiberbagai raspek rkehidupan. rHasil rbelajar rmencakup 

pemahaman rdan rkemampuan, rhasil rbelajar rmencerminkan rsejauh rmana 

seorang rsiswa rmemahami rmateri ryang rtelah rdiajarkan. rHasil rbelajar rini 

menjadi rtolak rukur rapakah rsiswa rtelah rmenguasai rkonsep-konsep ryang 

telah rdipelajari. 

Dari rketerangan rtersebut rmaka, rdalam rpenelitian rini rtergolong 

untuk rmeneliti rpengaruh rmodel rRealistic rMathematic rEducation r(RME) 

terhadap rpeningkatan rhasil rbelajar rsiswa rdengan rgambaran rskema 

sebagai rberikut: 

 
Gambar r2.1. rKerangka rPikir 

C. Penelitian ryang rRelevan 

Beberapa rpenelitian ryang rrelevan rdalam rpenelitian rini rantara rlain: 

1. Penelitian ryang rdilakukan r(Rosyada, dkk, 2019), ryang rberjudul “Pengaruh 

model rpembelajaran rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rterhadap 

kemampuan rpemecahan rmasalah rmatematika rsiswa rkelas rV rdi rSD Negeri 

Prampelan. rHasil rpenelitian rmenunjukkan rbahwa rterdapat rpengaruh ryang 

signifikan rantara rmodel rRME rdan rhasil rbelajar rsiswa rkelas rV rdi rSD 
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Negeri rPrampelan. rBesarnya rpengaruh rmodel rRME rterhadap peningkatan 

hasil rbelajar. 

2. Penelitian ryang rdilakukan r(Ramadhani, 2019), ryang rberjudul r“Pengaruh 

model rpembelajaran rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rterhadap 

hasil rbelajar rmatematika rsiswa rkelas rV rmin r7 rMedan rDenai rT.A 

2018/2019. rHasil rpenelitian rmenunjukkan rbahwa rterdapat rpengaruh 

signifikan rdalam rpenggunaan rmodel rpembelajaran rRealistic rMathematics 

Education r(RME) rterhadap rpenguasaan rhasil rbelajar rMatematika rsiswa 

kelas rV rMIN r7 rMedan rDenai. 

3. Penelitian ryang rdilakukan r(Alfiani, 2023), ryang rberjudul r“Keefektifan 

model rpembelajaran rrealistic rmathematics reducation r(RME) runtuk 

meningkatkan rkemampuan rliterasi rmatematika rsiswa rSMP. rHasil 

penelitian rmenunjukkan rbahwa rmodel rRME rmemiliki rpengaruh rterhadap 

kemampuan rliterasi rsiswa rkelas rVIII rSMP rNegeri r1 rSecang. 

 

D. Hipotesis 

Hipotesis rmerupakan rjawaban rsementara rterhadap rmasalah dalam 

sebuah rpenelitian. rDikatakan rsementara rkarena rjawaban ryang rdiberikan 

baru rberdasarkan rpada rtinjauan rpustaka. rBerdasarkan rtinjauan rpustaka, 

maka rhipotesis rdapat rdirumuskan rsebagai rberikut: 

Ho r: r Model rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rtidak 

berpengaruh rsignifikan rterhadap rhasil rbelajar rmatematika rsiswa 

kelas rII rdi rUPT rSDN r1 rGandangbatu rSillanan. r 
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Ha r: r Model rRealistic rMathematics rEducation r(RME) rberpengaruh 

signifikan rterhadap rhasil rbelajar rmatematika rsiswa rkelas rII rdi 

UPT rSDN r1 rGandangbatu rSillanan. r  


