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ABSTRAK

Jesicha Ririn Aprilia. (2025). Karakter Tokoh Utama Dalam Novel Bad Romance
Karya Equita Millianda: Pendekatan Psikologi Sastra. Di bawah bimbingan dosen
pembimbing I Bapak Drs. Yakub Tangdibiri’,M.Pd dan dosen pembimbing II Bapak
Daud Rodi Palimbong, S.Pd.,M.Pd.

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan karakter tokoh utama dalam novel Bad
Romance karya Equita Millianda: pendekatan psikologi sastra Sigmund Freud. Jenis
penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif. Sumber data dalam penelitian ini dari
novel Bad Romance karya Equita Millianda diterbitkan oleh Pastel Books pada tahun
2018 terdiri atas 381 halaman. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan
teknik baca dan teknik catat untuk memperoleh data-data berupa karakter tokoh utama
dalam novel Bad Romance karya Equita Millianda.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa karakter tokoh utama dalam novel Bad
Romence karya Equita Millianda adalah: (1) Katya: berani melawan jika merasa benar,
peduli, sabar. (2) Nathan: pembangkang, keras kepala, memiliki trauma masa lalu, suka
membuat rusuh, tawuran. Dengan menggunakan teori Psikologi Sastra Sigmund Freud
ditetapkan satu tokoh protagonis yaitu Katya dan satu tokoh antagonis Nathan yang
memiliki aspek Id, Ego dan Superego.

Kata Kunci: Novel, Karakter, Tokoh, Psikologi Sastra
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