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ABSTRAK 

Membura, Irene Jesica. 2024. Analisis Teknik Ice Breaking pada Pembelajaran 

Matematika dalam Meningkatkan Minat Belajar Kelas IV di SD 

Kristen Malango’ Tagari 1. Skripsi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas 

Kristen Indonesia Toraja. Di bimbing oleh (1) Trivena S.Pd., 

M.Pd. pembimbing (2) Tadius S.Pd., M.Pd. 

 

Kata Kunci : Ice breaking, pembelajaran matematika, minat belajar. 

 Proses pembelajaran matematikadi kelas IV SD Kristen Malango Tagari 1, 

terdapat kegiatan teknik ice breaking, guru memberikan ice breaking di awal 

pembelajaran, tengah pembelajaran dan akhir pembelajaran. Berbagai macam 

teknik ice breaking yang dilakukan oleh peserta didik dalam proses pembelajaran 

matematika di kelas IV. Adapun tujuan penelitian ini adalah: untuk mengetahui 

pelaksanaan teknik ice breaking pada pembelajaran matematika dalam 

meningkatkan minat belajar siswa kelas IV SD Kristen Malango’ tagari 1. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan tiga 

teknik pengambilan data yaitu, wawancara, observasi dan dokumentasi. Penelitian 

ini dilaksanakan di SD Kristen Malango’ Tagari 1 pada bulan Januari hingga 

Februari 2024. Subjek penelitian ini adalah wali Kelas sekaligus guru matematika 

kelas IV dan peseta didik kelas IV.  

  Hasil penelitian antara lain: (1) pelaksanaan teknik ice breaking pada 

pembelajaran Matematika kelas IV SD Kristen Malango’ Tagari 1  yang terapkan 

yaitu teknik ice breaking yaitu:  tepuk, humor, lagu, gerak tubuh  dan games, (2) 

pelaksanaan ice breaking dalam pembelajaran, menciptakan perasaan senang, bagi 

peserta didik, membangkitkan semangat belajar peserta didik, memfokuskan 

konsentrasi peserta didik, mencairkan suasana, mengurangi rasa kantuk dan 

bosan. 
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