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ABSTRAK 

Estetika musik gereja dalam pembentukan spiritualitas Generasi Z di Gereja Toraja 

Jemaat Balandai ini berangkat dari kenyataan bahwa Generasi Z memiliki 

kedekatan dengan musik dan teknologi digital serta cenderung menikmati musik 

berdasarkan kenyamanan, kesukaan, dan pengalaman emosional. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengalaman estetis melalui musik gereja 

dapat diarahkan pada penghayatan spiritualitas. Penelitian menggunakan metode 

kualitatif dengan teknik studi pustaka, observasi, dan wawancara terhadap lima 

informan Generasi Z di Jemaat Balandai. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

keindahan musik dialami melalui suara, melodi, irama, harmoni, dan lirik yang 

dapat menghadirkan ketenangan, kenyamanan, sentuhan emosional, serta refleksi 

terhadap kehidupan. Pengalaman tersebut dapat membantu Generasi Z menghayati 

ibadah, membangun kedekatan dengan Tuhan, dan terlibat dalam kehidupan 

persekutuan. Namun, pengalaman emosional dalam menikmati musik tidak dengan 

sendirinya menunjukkan pertumbuhan spiritualitas. Pengalaman estetis perlu 

dimaknai dan diwujudkan dalam kehidupan iman. Olehnya itu estetika musik gereja 

berkontribusi terhadap pembentukan spiritualitas Generasi Z.  

Kata Kunci: Estetika Musik Gereja, Generasi Z, Spiritualitas, Pembentukan 

Iman 
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