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MOTTO

“Doa Adalah Kunci Pagi Dan Gembok Malam™

_Marten Luther

“Kegelapan tidak bisa mengusir kegelapan; hanya cahaya yang bisa
melakukannya. Begitu pula penderitaan tidak bisa memadamkan harapan; hanya
keteguhan hati dan ilmu yang mampu menerangi jalan.”

_Martin Luther King Jr.

“Kalau orang lain bisa, saya juga harus bisa. Kalau orang lain tidak bisa, maka
saya harus bisa.”
_B.J. Habibie
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ABSTRAK

Yohari Pakiding, 2025 : pengembangan vidio animasi berbasis microlearning pada
mata pelajaran PJOK Kelas XI di SMK Kristen Pelangi Makale.
Pembimbing I Drs. I Ketut Linggih, M.Pd dan pembimbing II Muh. Putra
Pratama, S.SI., M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran berupa
vidio animasi berbasis microlearning pada mata pelajaran Pendidikan Jasmani,
Olahraga, dan Kesehatan (PJOK) kelas XI di SMK Kristen Pelangi Makale. Latar
belakang penelitian ini adalah masih dominannya metode pembelajaran tradisional
yang menyebabkan peserta didik kesulitan memahami materi secara mendalam dan
waktu pembelajacan yang kurang efisien. Model pengembangan yang digunakan
adalah Research and Development (R&D) dengan mengadaptasi model 4D Define,
Design, Develop, Disseminate. Subjek penelitian meliputi ahli media, ahli materi,
guru mata pelajaran, dan peserta didik kelas XI.

Hasil validasi menunjukkan bahwa media vidio animasi berbasis
microlearning yang dikembangkan termasuk dalam kategori “sangat layak” untuk
digunakan sebagai media pembelajaran. Respon peserta didik juga menunjukkan
tingkat ketertarikan dan pemahaman yang tinggi, sehingga media ini efektif dalam
meningkatkan motivasi dan keterlibatan belajar. Dengan demikian, pengembangan
vidio animasi berbasis microlearning ini dapat menjadi alternatif media
pembelajaran inovatif yang mampu mendukung proses pembelajaran PJOK di
tingkat SMK, khususnya dalam menjawab tantangan era digital.

Kata kunci: Media, Vidio Animasi, Microlearning, PIOK, SMK, Pengembangan
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ABSTRACK

Yohari Pakiding, 2025: development of microlearning-based animated vidios in the
subject of Physical Education for class XI at Kristen Pelangi Vocational
School in Makale. Supervisor I Drs. I Ketut Linggih, M.Pd and Supervisor
Il Muh. Putra Pratama, M.Pd.

This study aims to develop an instructional media in the form of animation
vidios based on microlearning for Physical Education, Sports, and Health (PJOK)
subject in grade XI at SMK Kristen Pelangi Makale. The background of this
research lies in the dominance of traditional teaching methods that often make it
difficult for students to understand the material in depth and reduce their learning
motivation. The research method applied was Research and Development (R&D),
adopting the Four-D model (Define, Design, Develop, Disseminate), The research
subjects consisted of media experts, material experts, PJOK teachers, and grade X1
students.

The validation results indicate that the developed microlearning-based
animation vidios is categorized as "highly feasible" to be used as a learning media.
Student responses also revealed a high level of interest and understanding, showing
that this media is effective in improving learning motivation and engagement.
Therefore, the development of microlearning-based animation vidios can serve as
an innovative instructional alternative to support PJOK learning in vocational high
schools, particularly in addressing the challenges of the digital era.

Keywords: Media, Animation Vidios, Microlearning, PES, VHS, Development
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